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सहायक मटे्रो रेलव ेद्वारा सी बी टी मोड में आयोजित मनोवजै्ञाजनक अजिवजृि परीक्षण हते ु 

दिशा जनिशे 

Guidelines for candidates appearing for psychological aptitude test organized by  
Metro Rail in CBT Modeपायलट 

 
 

 

 

 They will help you to show where your strengths lie. 

 

 They have been chosen because the skills they involve are useful in the job. 

 

 The tests are carefully designed so that they are fair to all candidates. 

 

 Taking tests will help you in adjusting with the job. 

 

 

 
 आपको पता चलता है कक आपकी क्षमताएं क् ाा ह । 

 परीक्षण हल करने में जिस कौशल की िरूरत होती है वह आपके िॉब में भी उपाोगी है। 

 इनका ननमााण बहुत ही सावधानी से ककाा िाता है ताकक वे सभी अभ् ार्थिाां के ललए ननष् पक्ष हो । 

 इन परीक्षणं पर सफलता िॉब के साि आपके सामंिस्ा को सुननजचचत करती है। 

 

 

 We get the right sort of people to do the specific job. 

 

 Tests give us unbiased assessment of your strengths and limitations. 

 

 People who do well on the test usually do well in the job itself. 

 

 

 
 

 एक ववशेष िॉब के ललए हमें सही तरह के लोग लमलत ेह  । 

 परीक्षणं से हमें आपकी शजक्तां एवं कमिोररां का ननष् पक्ष मूलाांकन लमलता है। 

 िो लोग परीक्षणं में अच्छा करत ेह , वे सामान् ाताा िॉब में भी सफल रहते ह । 

परीक्षण हमारे लिए किस तरह िाभदायि है ? 
 

How can tests help us? 

֛यह परीक्षण आपिे लिए किस तरह सहायि है ? 

How can tests help you? 



 

 

 

 

 

 
 

There are a total of five tests in this Aptitude test. You are required to give answer by clicking mouse among 

four/five or six alternatives. Apart from this, reaction time test will be taken separately, in which your 

reaction time will be measured with the help of software through computer. Your task will be to respond 

to some coloured lights, as quickly and accurately as you can, by pressing some buttons. 

 

 
 

इस कम् ू ाूटर र आधाररत अलभवज् त परीक्षण में कुल पांच: परीक्षण हंगे। आपको माउस से 
जक्लक करके चार/पांच ाा छः ववकल प में से उ  तर ेेना होगा। इसके अनतररक्त प्रनतककाा 
काल परीक्षण अलग से ललाा िााेगा जिसके अंतगात आपका प्रनतकिाा काल सॉफ्टर वेार 
की सहााता से कंूाूटर र द्वारा मापा िाएगा। आपको कुछ रंगीन लाइटर ें देखााी िाएंगी। 
आपको शीघ्रता एवं शुद्धता के साि सम्बंर्थधत बटर न ेबाकर प्रनतकिाा ेेनी होगी । 

 

 
 

1. Intelligence Test (बुजि परीक्षण) 

 

2. Memory Test (स्मृजत परीक्षण) 

 

3. Concentration Test ( एकाग्रता परीक्षण) 

 

4. Personality Test (व्यजित्व परीक्षण) 

 

5. Field Independence Test (फील्ड इंजडपेंडेन्स परीक्षण) 

 

6. Reaction Time Test (प्रजतदिया काल परीक्षण) 

 

Composition of Metro Rail Test Battery 

(मेट्रो रेल की परीक्षणमाला में ननम्नललखखत परीक्षण ह )  

 

आपिो किस प्रिार िे परीक्षण देने होंगे ? 

What sort of Aptitude tests will you have to take? 



 

Note: 
  

1. The tests shown here are only indicative. These may change at any time without 

prior notice. 

2. Each test has separate Time Limit, which will be advised to you during test 

sessions. You have to solve test items quickly and correctly and mark your 

answers within the prescribed time. 
 

टटप् पणी :  
  

1. ाहा ंदेए गए परीक्षण केवल मागा ेशान के ललए ह । बबना ककसी पूवा सूचना के ाे परीक्षण ककसी 
भी समा बेले िा सकते ह । 

2. प्र  ाेक परीक्षण के ललए अलग-अलग समा सीमा ननधााररत है, िो आपको परीक्षण-सत्र के ेौरान 

सूर्थचत की िााेगी। देए गाे परीक्षण को ननधााररत समा सीमा के भीतर ािासंभव एवं ािाशीघ्र 
सही-सही हल करना है । 

 

 

 

 

 

Sample Tests – परीक्षण के नमूने 
 



 

1. Test for measuring Intelligence/ बदु्धि मापन हेतु परीक्षण  

Instructions/funsZ'k:  

 

This is a test of intelligence. There are 25 problems in this test. In each problem 

you are to decide which figure shows the parts given in left hand box correctly fitted 

together. Sometimes the parts have to be turned around, and sometimes they have to be 

turned over in order to make them fit. 
 

 ;g ,d cqf) ijh{k.k gSA bl ijh{k.k esa 25 leL;k,¡ gSaA izR;sd leL;k esa vkidks ;g crkuk 

gS fd fdl vkÑfr esa ck;ha vksj fn;s x;s pkSdksj esa fn[kk;s VqdM+s lgh rjg ls tqM+h fLFkfr esa fn, 

x;s gSaA कभी कभी आक्नत के दहस्सं को ठीक से िोड़ने के ललए देए गए दहस्सं को घुमाना  
ाा उलटर ना पड़ सकता है। 

 

Here are some practice problems. 

uhps vH;kl iz'u fn;s tk jgs gSaA 

 

1 2 3 4 5  

Look at the figures in the box at left hand corner. There are three parts in it. Now look 

at the five figures in boxes 1, 2, 3, 4 and 5. You are to decide which figure shows 

how these parts can fit together. Let us first take Figure 1. Figure 5 does look as the 

part in the left hand corner box would look when fitted together. You are required to 

give answer by clicking mouse. 

ck;ha vksj fn;s x;s pkSdksj esa nh x;h vkÑfr dks ns[ksaA ;g vkÑfr rhu Hkkxksa esa gSA nk;ha vksj 5 

pkSdksj fn;s x;s gSa ftUgsa 1, 2, 3, 4 ,oa 5 vadksa ls iznf'kZr fd;k x;k gSA vkidks ;g r; djuk gS 

fd fdl la[;k okyk pkSdksj ck;ha vksj nh x;h vkÑfr ds vkil esa tqM+s gq, VqdM+s fn[kkrk gSA 

vki ns[ksaxs fd 5 dh la[;k okyk pkSdksj] vkÑfr ds Bhd izdkj ls tqM+s gq, VqdM+s iznf'kZr djrk 

gSA आपको माउस से जक्लक करके उ  तर ेेना होगा। 



 

  

2. Test for measuring Memory/ स् मजृत मापन हते ुपरीक्षण  

Instructions /ननदेश: 

 

  

This is a test of memory. This test is in two parts. In each part there is a Study 

page and a Test page. On study page you will see a railway map with names of some 

railway stations. Your task is to memorise the location of stations. After allotted time 

you will be asked to go to test page. On this page you will find the same railway map 

having English alphabets (A, B, C, D, E) in place of stations. The names of stations are 

written on left side of railway map. You are required to recall the location of each 

station in the map. The alphabet that shows the position of the station in the map will be 

your answer. Mark your answer by clicking mouse. 
 

         ाह स् मन्त का परीक्षण है। ाह परीक्षण ेो भागं में है। प्र  ाेक भाग में एक अय ाान पष्् ठ रर 
एक परीक्षण पष्् ठ होगा। अय ाान पष्् ठ पर आप एक रेलवे मानर्थचत्र ेेखेंगे जिसमें कुछ स् टेर शनं के नाम 
देए ह । आपको मानर्थचत्र में इस स् टेर शनं की जस्िनत ााे करनी है। ननात समा के बाे आप परीक्षण 
पष्् ठ पर िाएंगे। इस पष्् ठ पर आपको वही रेलवे मानर्थचत्र लमलेगा ककन् त ुस् टेर शनं के नाम के स् िान पर 
अगं्रेिी अक्षर (A,B,C,D, E) हंग।े स् टेर शनं के नाम रेलवे मानर्थचत्र के बा ओ  र देए गए ह । आपको 
मानर्थचत्र में प्र  ाेक स् टेर शन की जस्िनत बतानी है। वह अक्षर िो मानर्थचत्र में स् टेर शन के स् िान पर आता 
है वही आपका उ  तर होगा, अपना उ  तर माउस को जक्लक करके ेें।    

  

Now look at the example of Study page given below: 
 
उेाहरण के ललए नीच ेदेए गए अय ाान पष्् ठ को ेेखें-     

                                                                                  SOK   

                                                                     DET   

                                             PIR   

 Broad Gauge  

 Metre Gauge  

 Railway Station js yOkss LVs’ku 
 

 

 

Study the above map and try to memorize the location of stations. 

 
ऊपर देए गए मानर्थचत्र का अय ाान कीजिए तिा स् टेर शनं की जस्िनत ााे करने का प्राास 
कीजिए।  

 



 

Look at the names of stations on the left side. For each item find the alphabet that shows 

the location of station on the Study page. 
 
बा ओ  र देए गए स् टेर शनं के नामं को ेेखें। प्र  ाेक समस् ाा के ललए वह अक्षर ञातात करें िो 
अय ाान पष्् ठ पर देखाए स् टेर शन के स् िान पर आता है।  
 

 
   B  

 

1. DET 

 E  
 

   
 

   C  
 

2. PIR B E  
 

   A  
 

3. SOK  D  
 

   Broad Gauge  
 

   Metre Gauge  
 

   Railway Station js yOkss LVs’ku 
 

 

 

 

 

Answer for problem 1 should be C, for 2-A and for 3-B. 
 

You are required to give answer by clicking mouse. 
 

अभ् ाास समस् ाा 1 का सही उ तर C, 2 का  A एव ं3 का B है। आपको माउस से जक्लक 
करके उ  तर ेेना होगा। 

 

Remember that, there are two parts in this test. Each part has two pages. The first 
page is Study page, which you have to memorize. The second page is Test page on which 

you have to find the location of the stations. 
 

य ाान रखें कक इस परीक्षण के ेो भाग ह । प्र  ाेक भाग में ेो पष्् ठ ह । प्रिम पष्् ठ अय ाान पष्् ठ है, जिसे आपको आपको  
स् मरण करना है। ेसूरा पष्् ठ परीक्षण पष्् ठ है, जिसमें आपको स् टेर शनं की जस्िनत पता करनी है।      

 

 

 

 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3. Concentration Test / एिाग्रता परीक्षण  
 

Instructions/ननदेश :  
 

This is a test of Concentration. There are 30 problems in this test. In each problem, 

6 figures named A, B, C, D, E and F are given. Out of these, five figures are identical 

and one figure is different than the others in some respect. You are required to identify 

the dissimilar figure. Here are some practice problems: 
 

;g एकाग्रता dk ijh{k.k gSA bl ijh{k.k esa 30 leL;k,a gSaA izR;sd leL;k esa N% vkd`fr;ka A, B, 

C, D, E ,oa F nh xbZ gSaA buesa ikap vkd`fr;ka ,d leku gSa tcfd ,d vkd`fr vU; ls dqN fHkUu gSA 

vkidks fHkUu ;k vleku vkd`fr dks igpkuuk gSA ;gka dqN vH;kl iz’u fn;s x;s gSa% 
 

 

Practice Problem  
     vH;kl iz’u 
 
 

 
 

In the above Practice Problem the figures A, C, D, E and F are similar but figure 

‘B’ is different. Therefore, ‘B’ is the correct answer for above Practice Problem. 

Please indicate your answer by clicking mouse. 

mijksDr vH;kl iz’u esa vkd`fr ‘B’ fHkUu gS tcfd vkd`fr;ka A, C, D, E ,oa F ,d leku 

gSA vr% mijksDr vH;kl iz’u ds fy, B lgh mRrj gksxkA आपको माउस स े जक्लक करके 
उ  तर ेेना होगा। 

 

 

 

 

 



 

 

 

4. Personality Test/ व्यक्ततत्व परीक्षण 

 
Instructions/ननदेश : 

 

 

There are some statements in this test to see what attitudes and interests you have.  

There are no ‘right’ or ‘wrong’ answers because everyone has the right to put his own 

views. 

 

 First you should answer the two sample statements below so that you can 

understand what you have to do in main test. Although you are to read the all statements 

in this test, and give answer by clicking mouse. 

 

 There are three possible answers to each statement. Read the following examples 

and mark your answers by clicking mouse. 
 
 

EXAMPLE : 

 

 1.    I like to watch team games. 

  A)  yes , 

  B)  occasionally, 

  C)  no. 

 2.    I prefer people who: 

  A)  are reserved, 

  B)  (are) in between, 

  C)  make friends quickly. 

 

When you answer keep these four points in mind : 
 

1. Give the first natural answer as it comes to you. 

2. Try not to fall back on the middle, ‘uncertain’ answers except when the answer at 

either end is really impossible for you. 

3. Be sure not to skip anything, but answer every statement, somehow. 

4. Answer as honestly as possible what is true of you. Do not merely mark what 

seems ‘the right thing to say’. 
 

 

 

 

 

 



 

bl ijh{k.k esa dqN dFku gSa ftuls ;g irk yxsxk fd vkidk euksHkko dSlk gS vkSj vkidh 

ilUn fdl rjg dh gSA buds dksbZ *lgh* ;k *xyr* mRrj ugha gSa] D;ksafd gj vkneh dks viuk&viuk 

n`f"Vdks.k j[kus dk vf/kdkj gSA 

 

 lcls igys vkidks uhps fy[ks uewus ds nks dFku® dk mRrj nsuk gksxk ftlls vkidks irk 

yx tk, fd vkidks eq[; ijh{k.k esa D;k djuk gSA lHkh dFku® dks i<+uk gS] vkSj muds mRrj 
माउस से जक्लक करके ेेना होगा।  

 

  gj ,d dFku ds rhu laHkkfor mRrj fn;s gq, gSaA uhps fy[ks mnkgj.kksa dks if<+;s vkSj vius 

mRrj माउस से जक्लक करके ेें। 
 

 

mnkgj.k % 

 

 1-   eSa Vhe okys [ksyksa dks ns[kuk ilUn djrk gwaA 

  A) gka]   

  B) dHkh&dHkh] 

  C) ughaA  

 2-   eSa ,sls yksxksa dks ilUn djrk gwa tks % 

  A) xaHkhj gksa] 

 

  B) nksuksa ds chp ds gksa]  

 

  C) tYnh nksLr cuk ysrs gksaA  

 

 

dFku® dk mRrj nsrs le; uhps fy[kh bu pkj ckrksa dk /;ku j[ksa % 

 

1- vkidks fdlh dFku ij T;knk lksp&fopkj djus dh t:jr ugha gSA tks mRrj lcls igys eu 

esa vk;s mlesa gh fu’kku yxk,aA 

2- chp okys *vfuf’pr* mRrjksa dk lgkjk ysus dh dksf’k’k er dhft,A bUgsa rHkh pqusa tc vU; 

fodYi pquuk vkids fy, lpeqp gh vlaHko gksA 

3- bl ckr dk [;ky j[ksa fd dksbZ dFku NwVus u ik;sA tSls Hkh gks lHkh dFku® dk mRrj nsaA 

4- tks mRrj vkids fy, lgh gS ogh mRrj lPpkbZ vkSj bZekunkjh ls nsaA  



 

 

5. Field Independence Test– फील्ड इंजडपेंडेन्स परीक्षण  
 
 
 

Instructions/funsZ'k% 
  

This test assesses your ability to find a simple figure hidden in a complex pattern. In this 

test you will be shown a simple form below which five complex figures namely 1,2,3,4 and 5 

are given. Out of the five complex figures, your task is to find out the one in which simple 

form is hidden. Please remember that the shape, size and direction of the simple form is exactly 

the same in complex figure. You have to give answer by clicking mouse. 
 

 ;g ijh{k.k vkids tfVy vkd`fr esa ls ljy vkd`fr <w<+us dh ;ksX;rk dk ekiu djrk gSA bl 

ijh{k.k esa vkidks ,d ljy vkd`fr rFkk uhps 1] 2] 3] 4 o 5 tfVy vkd`fr;kWa fn[kk;h tk;sxhA vkidks bu 

ikWap tfVy vkd̀fr;ksa esa ls fdlesa ljy vkd̀fr fNih gS <w<+uk gSA /;ku jgs fd ljy vkd`fr dk 

vkdkj&izdkj o fn’kk tfVy vkd`fr esa fcYdqy T;ksa dh R;ksa nh xbZ gSA आपको माउस से जक्लक करके उ  तर 
ेेना होगा। 
 

look at the example figure given below: 
uhps fn, x, mnkgj.k vkd`fr dks ns[ksa% 

 

 

 

The correct answer for practice problem 1 is ‘5’, for 2 is 4. Show your answer by   

clicking mouse. 

vH;kl leL;k 1 dk lgh mRrj 5, 2 dk 4 gSA vki viuk mRrj माउस से जक्लक करके ेेंA 
 
       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

6. Reaction Time Test / प्रनतकियािाि परीक्षण  

 

Instructions/funsZ'k% 
 

Reaction time test will be taken separately, in which your reaction time will be 

measured with the help of software through computer. Your task will be to respond to some 

coloured lights, as quickly and accurately as you can, by pressing some buttons. 
 

प्रनतककाा काल परीक्षण अलग से ललाा िााेगा जिसके अतंगात आपका प्रनतकिाा काल 
सॉफ्टर वेार की सहााता से कंूाूटर र द्वारा मापा िाएगा। आपको कुछ रंगीन लाइटर ें देखााी 
िाएंगी। आपको शीघ्रता एवं शुद्धता के साि सम्बंर्थधत बटर न ेबाकर प्रनतकिाा ेेनी होगी । 

 

 
 
 

 

 



 

WHAT CAN YOU DO TO GET BETTER SCORES? 

 

  Before the Session 

 

1. Don’t stay up all night. Make sure you get a good night’s sleep. 

 

2. Give yourself plenty of time to reach the examination centre so that you 

don’t have to rush. 
 

At the Session 

 

1. Read instructions carefully. 

 

2. Do exactly as you are told. 

 

3. Think about each question before answering. 

 

4. Work quickly and accurately, as most tests have short time limits. 

 

5. Don’t waste time on difficult questions. 

 

6. Do not try to copy the answers of your neighbors as his question is likely to 

be different from you. 
 



 

 

बेहतर अंि प्राप्त िरने िे लिए आप तया िर सित ेहैं ? 
 

परीक्षण सत्र से पहिे  
1. रात भर नहीं िागें। सुननजचचत करें कक रात में अच् छी नींे सोाें।  

2. परीक्षण स् िल पर पहंुचने के ललए समा से चलें ताकक आपको भाग-ेौड़ न करनी पड़।े  

 

परीक्षण सत्र िे दौरान  

 

1. ननेेशं को य ाानपूवाक पढ़े।  

2. ठीक वहीं करें िैसा आपको कहा िाए।  

3. प्र  ाेक प्रच न का उ  तर सोच ववचार कर ेें।  

4. िल ेी से रर सही-सही कााा करें क् ांकक अर्थधकांश परीक्षणं की समा सीमा बहुत कम है।  

5. कदठन प्रच नं पर समा नष् टर  न करें।  

6. अपने समीप बैठे अभ् ािी  के उ  तरं की नकल न करें क् ांकक उसकी परीक्षण पुजस्तका 
आपसे लभन् न होगी।  

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


